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      内容简介
   　　《国家职业资格培训教程：育婴员（基础知识、5级、4级、3级）（修订版）》是一本以0～3岁婴幼儿照料、护理和教育为内容的专业教科书。详细介绍从出生到3岁婴幼儿的成长特点以及育婴员运用现代教育理念和科学方法的专业实务技能，是从业人员进行国家职业资格证书认定培训和技能鉴定的指定培训用书。
　　《国家职业资格培训教程：育婴员（基础知识、5级、4级、3级）（修订版）》按照《育婴员国家职业技能标准（2010年修订）》修订，在结构上按照模块化的方式，分为初级、中级、高级三个等级。本书特色是加强理论框架的系统性、通俗性，内容深入浅出、通俗易懂；通过大量的案例，提高教学的针对性；搭配各种图片和表格，增强实操的直观性。
　　《国家职业资格培训教程：育婴员（基础知识、5级、4级、3级）（修订版）》适用于育婴员、育婴师、高级育婴师等专业人才及对育婴技术有所需求的人士。     内页插图
    	  

      目录
   第一部分 基础知识
第一章 职业道德
第一节 职业道德基本知识
第二节 育婴员职业守则
本章小结
练习题
第二章 基础知识
第一节 婴幼儿生长发育的基本规律和特点
第二节 婴幼儿心理发展的基本规律和特点
第三节 婴幼儿营养基础
第四节 婴幼儿计划免疫与预防接种基础知识
第五节 婴幼儿保健与护理基础知识
第六节 家用电器安全操作知识
第七节 食品安全知识
第八节 安全防火知识
第九节 相关法律、法规知识
本章小结
练习题

第二部分 育婴员（五级）
第三章 生活照料
第一节 婴幼儿喂养
第二节 照料婴幼儿盥洗
第三节 照料婴幼儿排便与睡眠
第四节 照料婴幼儿出行
第五节 环境与物品的清洁
本章小结
练习题
第四章 保健与护理
第一节 三浴锻炼与抚触
第二节 常见症状护理
第三节 意外伤害的处理
本章小结
练习题
第五章 教育实施
第一节 训练婴幼儿粗大动作能力
第二节 训练婴幼儿精细动作能力
第三节 训练婴幼儿听和说能力
第四节 指导婴幼儿认知活动
本章小结
练习题

第三部分 育婴师（四级）
第六章 生活照料
第一节 婴幼儿食品制作
第二节 婴幼儿作息安排与习惯培养
本章小结
练习题
第七章 保健与护理
第一节 生长监测
……

第四部分 高级育婴师（三级）
第五部分 附录
参考文献
后记      精彩书摘
   　　2.婴幼儿体温的特点
　　发热是婴幼儿生病时最常出现的征象，也常常是人们发现婴幼儿生病的最早现象，因而学会观察婴幼儿的体温非常重要。婴幼儿的体温常常受外界因素的影响，如气候变化、包裹多少等都会影响体温的变化，婴幼儿体温略高于成人；新生儿特别是早产儿体温调节功能尚未发育完善，调节功能差，易受外界环境的影响，包裹太多易出现发热，而穿太少易发生低温现象；婴幼儿活动量大，代谢增加运动和进食的时候都会使体温升高，因此在给婴幼儿测体温应在运动、进食半小时后进行。
　　3.体温计的类型
　　体温计有水银体温计、电子体温计、可弃式体温计、红外体温检测仪等。
　　（1）水银体温计：是最常用最普通的体温计，根据其测试部位的不同又将其分为口表即用于测量口腔温度的体温计；腋表即用于测量腋下体温的体温计；肛表即用于测量肛门温度的体温计。水银体温计分为玻璃球和玻璃管两部分，而球部装有水银，各种水银体温计的不同在于球部，口表球部较细长，腋表球部较长而扁，肛表球部较圆钝。
　　（2）电子体温计：是采用电子探头测量体温，测得的体温可直接显示数字。特点是读数直观，灵敏度高。
　　（3）可弃式体温计：为一次性使用的体温计，是一种含有对热敏感的化学批示点薄片.测温时点状薄片可随机体温度的变化而变色，当颜色点从白色变为蓝色，最后的蓝点位置即为所测体温。
　　（4）红外体温测量仪：其特点是测温快捷、准确、安全，因其体积大，多用于医院的监护病房。
　　4.婴幼儿用药特点
　　（1）年龄不同的婴幼儿，药物在其体内的分布及反应不同，对不同的药物的敏感性也不同，因此不能随意给婴幼儿用药。
　　（2）婴幼儿时期，肝脏解毒功能不完善，尤其是新生儿、早产儿，肝功能发育不成熟，对药物的代谢延长，易增加药物毒性作用，因此应严格按医嘱用药。
　　（3）肝脏排泄功能不成熟，特别是新生儿，对药物及其分解产物滞留体内的时间延长，增加药物的毒性反应。
　　……      前言/序言
   　　为了推动育婴职业培训和职业技能鉴定工作的开展，在从事0～3岁婴儿生活照料、护理和教育的从业人员中推行国家职业资格证书制度，人力资源和社会保障部职业技能鉴定中心在完成制定《育婴员国家职业标准》（以下简称《标准》）的基础上，组织部分参加《标准》编写和审定的专家及有关人员，编写了《国家职业资格培训教程——育婴员》（以下简称《教程》）。《教程》在内容上，紧贴《标准》，力求体现“以职业活动为导向，以职业技能为核心”的指导思想，突出培训特色。《教程》在结构上，针对育婴职业活动的领域，按照模块化的方式，分为初级、中级、高级三个等级。《教程》的章对应于《标准》的“职业功能”，节对应于《标准》的“工作内容”。每一节包括了学习目标、工作内容和注意事项。另外，针对《标准》的“基本要求”，还专门编写了包括职业道德、婴儿生理、心理、教育和法律、法规等方面的基础知识，是各等级育婴人员的必备知识。
　　本《教程》适用于育婴员、育婴师、高级育婴师的培训，是育婴职业技能鉴定的指定辅导用书。本《教程》由王练、王书荃、陈英、陈学锋、杜丽蓉、吴凤岗、郭建国等人参与编写，王书荃、陈英负责统稿。在编辑过程中，难免有遗漏及不足，敬请见谅。
　　2009年，根据需要对本书进行了重新修订。    
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